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VALORACION NUTRICIONAL

1. UNIDAD OPERATIVA/LOTE O ZONA:

2. FECHA DE DILIGENCIAMIENTO:

(dia/mes/aio)

DATOS GENERALES

3.1. NOMBRE(S) Y APELLIDO(S) PERSONA MAYOR:

3.2. DOCUMENTO DE IDENTIDAD

3.3. FECHA DE NACIMIENTO:

(dia/mes/zfio)

3.4. EDAD: (afos)

3.5. SEXO

3.6 EPS: ]

4.

DATOS ANTROPOMETRICOS

4.1. Peso actual (kg):

4.4. Peso anterior(kg):

|4.54 IMC (kg/m?):

4.2. Talla actual (cm):

4.6. Dx Segln IMC:

4.3. Altura de rodilla (cm):

4.7. % Perdida o Ganancia:

4.8. Talla estimada (cm):

5. ANTECEDENTES CLINICOS

Hipertension Arterial Tiroides Artiosis Cerebro Cardiovasculares
Diabetes Osteoporosis Enfermedad Acido Péptica Respiratorias
Dislipidemias Artritis Cancer No refiere patologias
COVID19 Enfermedad Renal Otras:

6.

RECOMENDACIONES GENERALES

Se realiza remisién a su EPS, para valoracién nutricional completa y recomendaciones nutricionales especificas

7.  RECOMENDACIONES ESPECIFICAS

8. NOMBRE DEL PROFESIONAL EN NUTRICION:

8.1. CEDULA - MND - FIRMA:

9. NOMBRE RESPONSABLE UNIDAD OPERATIVA:!

9.1. CEDULA:

Nota: los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la Secretaria
Distrital de Integracién Social no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de
acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.




